
 

ПЛАН-СЕТКА 
«РАДУГА» ЛАГЕРЯ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ НА БАЗЕ МОБУ «СОШ №4» 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

1 СМЕНА 

  
2 ИЮНЯ 

МИССИЯ «ЗНАКОМЬСЯ С ЛАГЕРЕМ!» 

 

3 ИЮНЯ 

МИССИЯ «УЗНАВАЙ НОВОЕ!» 
4 ИЮНЯ 

МИССИЯ «ОТКРЫВАЙ СМЕНУ!» 

 

09.00 – 09.30 

СБОР ДЕТЕЙ 

ИНСТРУКТАЖ ПО ТБ 

СБОР ДЕТЕЙ 

ИНСТРУКТАЖ ПО ТБ 

СБОР ДЕТЕЙ 

ИНСТРУКТАЖ ПО ТБ 

 
09.30 – 10.00 

 
Доброе дело Первых. Утренняя зарядка 

 
Доброе дело Первых. Утренняя зарядка  

 
Доброе дело Первых. Утренняя зарядка  

 
10.00 – 10.30 ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  

 

 

10.30 – 10:45 

 
ИНФОРМАЦИОННЫЙ СБОР 

Занятие в рамках обучающего курса Движения 

Первых 

 
ИНФОРМАЦИОННЫЙ СБОР 

Занятие в рамках обучающего курса Движения 

Первых 

 
ИНФОРМАЦИОННЫЙ СБОР 

Занятие в рамках обучающего курса Движения 

Первых. Занятие в рамках образовательной 

программы «Что нужно, чтобы стать Первым?» 

 

 

  10.45 – 11.45 

 
 

Творческие игры-задания для знакомства и 
взаимодействия «Первые впечатления» 

 

 

Спортивный час. 

Подвижные игры 

 

 

Спортивный час. 

Игровая программа «Мы – одна команда» 

 

 

11.45 – 13.30 

Маршрутная игра по лагерю «Первые открытия» 

Подготовка к открытию лагерной смены 

Организационный сбор в отряде. Работа 
кружков и секций. Работа по плану отрядов. 

Интеллектуальная игра 

«Хочу всё знать!» 

 
Линейка открытия смены 

«Поехали!» (Концерт) 

Конкурс рисунков на асфальте «Мы на старте!» 

 
13.30 – 14.00 ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД «ВСЁ ВКЛЮЧЕНО!» 

 

 

14.00-14.20 

 

Огонёк знакомства «Если вы есть, будьте 

первыми!», знакомство с Дневником 

впечатлений 

ОТРЯДНЫЙ ОГОНЁК 

«Время Первых» 
ОТРЯДНЫЙ ОГОНЁК 

«Время Первых» 

14.30 УХОД ДОМОЙ УХОД ДОМОЙ УХОД ДОМОЙ 

    



 

 

 

5 ИЮНЯ  

ДЕНЬ ПЕРВЫХ 
6 ИЮНЯ 

МИССИЯ «БУДЬ 

ЗДОРОВ!» и «День 

русского языка!» 

7 ИЮНЯ 

МИССИЯ «УМЕЙ 

ДРУЖИТЬ!» 

9 ИЮНЯ 

МИССИЯ «ДЕРЗАЙ И 

ОТКРЫВАЙ!» 

10 ИЮНЯ 

МИССИЯ «НАЙДИ 

ПРИЗВАНИЕ!» 

11ИЮНЯ 

День России 
«БУДЬ С РОССИЕЙ!» 

 
09.00 – 09.30 

СБОР ДЕТЕЙ 

ИНСТРУКТАЖ ПОТБ 

СБОР ДЕТЕЙ 

ИНСТРУКТАЖ ПОТБ 

СБОР ДЕТЕЙ 

ИНСТРУКТАЖ ПО ТБ 

СБОР ДЕТЕЙ 

ИНСТРУКТАЖ ПО ТБ 

СБОР ДЕТЕЙ 

ИНСТРУКТАЖ ПО ТБ 

СБОР ДЕТЕЙ 

ИНСТРУКТАЖ ПО ТБ 

 

09.30 – 10.00 

Доброе дело Первых. 

Утренняя зарядка 

Доброе дело Первых. 

Утренняя зарядка 

Доброе дело Первых. 

Утренняя зарядка 

Доброе дело Первых. 

Утренняя зарядка 

Доброе дело Первых. 

Утренняя зарядка 

Доброе дело Первых. 

Утренняя зарядка 

 

10.00 – 10.30 

ЗАВТРАК ЗАВТРАК ЗАВТРАК ЗАВТРАК ЗАВТРАК ЗАВТРАК 

 

10.30 – 10:45 

 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ 

СБОР.  Проектная 

сессия «Открывая 

горизонты» 

 

Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?». 

Информационный сбор 

 

Информационный 

сбор «Время 

Первых» 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ 

СБОР. 

Занятие в рамках 

обучающего курса 

«Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ 

СБОР. 

Занятие в рамках 

обучающего курса 

«Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 

 

Утренний 

организационный сбор. 

Торжественная линейка 

«Это моя Россия» 

 

 

 

10.45 – 11.45 

 
 

«СПОРТ ЧАС» 

(в рамках проекта 
«Здоровье в движении») 

 
 

«СПОРТ ЧАС» 

(в рамках проекта 
«Здоровье в движении») 

 
 

«СПОРТ ЧАС» 

(в рамках проекта 
«Здоровье в движении») 

 
 

«СПОРТ ЧАС» 

(в рамках проекта 
«Здоровье в движении») 

 
 

«СПОРТ ЧАС» 

(в рамках проекта 
«Здоровье в движении») 

 
 

«СПОРТ ЧАС» 

(в рамках проекта 
«Здоровье в движении») 

 

 

 

11.45 – 13.30 

 

 

Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

 

 

Конкурс творческих 

выступлений «Время 

здоровья!» и «День 

русского языка!» 

 

КТД Командное 

изображение 

мифического 

животного «Это что за 

чудо-зверь?!» Занятие 

по плану отрядов, 

кружков и секций 

 

 

Космическая гонка 

«Вперёд к звёздам!». 

Отрядное дело. 

Занятие по плану 

отрядов, кружков и 

секций 

Профессиональная 

проба 

«Вожатый». 

Интеллектуально-

познавательная игра 

«Малый город – 

большая история» 

(Библиотека им. М. 

Горького) 

«Отрядное дело (работа 

кружков, секций). День 

России. Тематические 

полчаса песни «О 

главном». Акция 

«Письмо другу». 

Праздничная 

концертная программа 

«Россия – мой дом» 

13.30 – 14.00 
ОБЕД ОБЕД ОБЕД ОБЕД ОБЕД ОБЕД 

 

14.00-14.20 

 

Отрядный 

огонек. «Быть 

Первым – 

труднее и легче» 

 

Отрядный огонек 

«Время Первых» 

 

Отрядный огонек 

«Время Первых» 

 

Отрядный огонек 

«Время Первых» 

 

Отрядный огонек 

«Время Первых» 

 

Отрядный огонек 

«Время Первых» 

14.30 УХОД ДОМОЙ УХОД ДОМОЙ УХОД ДОМОЙ УХОД ДОМОЙ УХОД ДОМОЙ УХОД ДОМОЙ 



3 неделя 

 12 ИЮНЯ 

День России 
13 ИЮНЯ 

МИССИЯ «СОЗДАВАЙ И 

ВДОХНОВЛЯЙ 

14 ИЮНЯ 

«БЛАГО ТВОРИ!» 
16 ИЮНЯ 

«ДОСТИГАЙ И 

ПОБЕЖДАЙ!» 

17 ИЮНЯ 

«РАССКАЖИ О 

ГЛАВНОМ!» 

18 ИЮНЯ 

«ОТКРЫВАЙ СТРАНУ!» 

 
09.00 – 09.30 

В
Ы

Х
О

Д
Н

О
Й

 

СБОР ДЕТЕЙ 

ИНСТРУКТАЖ ПОТБ 

СБОР ДЕТЕЙ 

ИНСТРУКТАЖ ПО ТБ 

СБОР ДЕТЕЙ 

ИНСТРУКТАЖ ПО ТБ 

СБОР ДЕТЕЙ 

ИНСТРУКТАЖ ПО ТБ 

СБОР ДЕТЕЙ 

ИНСТРУКТАЖ ПО ТБ 

 

09.30 – 10.00 

Доброе дело Первых. 

Утренняя зарядка 

Доброе дело Первых. 

Утренняя зарядка 

Доброе дело Первых. 

Утренняя зарядка 

Доброе дело Первых. 

Утренняя зарядка 

Доброе дело Первых. 

Утренняя зарядка 

 

10.00 – 10.30 

ЗАВТРАК ЗАВТРАК ЗАВТРАК ЗАВТРАК ЗАВТРАК 

 

10.30 – 10:45 

ИНФОРМАЦИОН

НЫЙ 

СБОР  

Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

ИНФОРМАЦИОН

НЫЙ 

СБОР  

Занятие в рамках 

обучающего курса 

«Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 

ИНФОРМАЦИОН

НЫЙ 

СБОР 

Занятие в рамках 

обучающего курса 

«Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 

ИНФОРМАЦИОНН

ЫЙ СБОР 

Занятие в рамках 

обучающего курса 

«Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 

ИНФОРМАЦИОННЫ

Й СБОР 
 

Занятие в рамках 
обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 
Первым?» 

 

 

 

10.45 – 11.45 

 
 

«СПОРТ ЧАС» 

(в рамках проекта 
«Здоровье в движении») 

 
 

«СПОРТ ЧАС» 

(в рамках проекта 
«Здоровье в движении») 

 
 

Спортивная эстафета, 
посвященная 100-летию 

Артека (с участием 
родителей) 

 
 

«СПОРТ ЧАС» 

(в рамках проекта 
«Здоровье в движении») 

 
 

«СПОРТ ЧАС» 

(в рамках проекта 
«Здоровье в движении») 

 

 

 

11.45 – 13.30 

Мастер-класс 

«Коллективная картина 

«Наш дружный отряд»». 

Выставка рисунков 

«Люблю тебя, моя 

Россия» 

 

 

Экономическая 

игра «В мире 

бизнеса» 

 

Турнир по шашкам. 

Занятие по плану 

отрядов, кружков и 

секций 

 

Декада военной книги 

«Читать, чтобы 

помнить!» (Библиотека 

им. М.Горького) 

Конкурс коротких видео 

«Читай! Думай! Твори!» 

Отрядное дело 

 

«Работа по плану 

отрядов, общественно-

полезный труд, работа 

кружков и секций 

13.30 – 14.00 
ОБЕД ОБЕД ОБЕД ОБЕД ОБЕД 

 

14.00-14.20 

Отрядный огонек 

«Время Первых» 

Отрядный огонек 

«Время Первых» 

Отрядный огонек 

«Время Первых» 

Отрядный огонек 

«Время Первых» 

Отрядный огонек 

«Время Первых» 

14.30 УХОД ДОМОЙ УХОД ДОМОЙ УХОД ДОМОЙ УХОД ДОМОЙ УХОД ДОМОЙ 



4 неделя 

 19 ИЮНЯ 

«БЕРЕГИ ПЛАНЕТУ!» 

20 ИЮНЯ 

«УЧИСЬ И ПОЗНАВАЙ!» 
21 ИЮНЯ 

«СЛУЖИ ОТЕЧЕСТВУ!», 

«День памяти и скорби» 

23 ИЮНЯ 

«БУДЬ ЧЕЛОВЕКОМ!», 

«БУДЬТЕ ПЕРВЫМИ!», 

«БУДЬТЕ ВМЕСТЕ!» 

24 ИЮНЯ 

МИССИЯ «СОЗДАВАЙ И 

ВДОХНОВЛЯЙ!» 

25 ИЮНЯ 

«ДО СКОРЫХ ВСТРЕЧ!» 

 
09.00 – 09.30 

СБОР ДЕТЕЙ 

ИНСТРУКТАЖ ПОТБ 

СБОР ДЕТЕЙ 

ИНСТРУКТАЖ ПОТБ 

СБОР ДЕТЕЙ 

ИНСТРУКТАЖ ПО ТБ 

СБОР ДЕТЕЙ 

ИНСТРУКТАЖ ПО ТБ 

СБОР ДЕТЕЙ 

ИНСТРУКТАЖ ПО ТБ 

СБОР ДЕТЕЙ 

ИНСТРУКТАЖ ПО ТБ 

 

09.30 – 10.00 

Доброе дело Первых. 

Утренняя зарядка 

Доброе дело Первых. 

Утренняя зарядка 

Доброе дело Первых. 

Утренняя зарядка 

Доброе дело Первых. 

Утренняя зарядка 

Доброе дело Первых. 

Утренняя зарядка 

Доброе дело Первых. 

Утренняя зарядка 

 

10.00 – 10.30 

ЗАВТРАК ЗАВТРАК ЗАВТРАК ЗАВТРАК ЗАВТРАК ЗАВТРАК 

 

10.30 – 10:45 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ 

СБОР 

Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ 

СБОР 

Занятие в рамках 

обучающего курса 

«Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ 

СБОР 

Занятие в рамках 

обучающего курса 

«Что нужно, 

чтобы стать 

Первым?» 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ 

СБОР 

Занятие в рамках 

обучающего курса 

«Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ 

СБОР 
 

Занятие в рамках 
обучающего курса 
«Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ 

СБОР 

Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

 

 

 

10.45 – 11.45 

 
 

«СПОРТ ЧАС» 

(в рамках проекта 
«Здоровье в движении») 

 
 

«СПОРТ ЧАС» 

(в рамках проекта 
«Здоровье в движении») 

 
 

«СПОРТ ЧАС» 

Игра на местности 

«Разведчики». 
 

 
 

«СПОРТ ЧАС» 
Конкурс «Лидер». 

 
 

«СПОРТ ЧАС» 

(в рамках проекта 
«Здоровье в движении») 

 
 

«СПОРТ ЧАС» 

(в рамках проекта 
«Здоровье в движении») 

 

 

 

11.45 – 13.30 

 

Конкурс плакатов «Береги 

планету». 

Занятие по плану 

отрядов, кружков и 

секций 

 

 

Работа по плану 

отрядов, 

общественно-

полезный труд, 

работы кружков и 

секций. Киноуроки 

(работа соц.педагога) 

Интеллектуальная игра 

«Морской бой» 

Конкурс рисунков на 

военно-

патриотическую 

тематику. 

Акция «Письмо 

солдату» 

 

 

«КТД «Книга рекордов 

отряда». 

Подготовка к закрытию 

лагерной смены 

Работа по плану 

отрядов, работа 

кружков и секций 

Викторина 

«Кинохиты» 

Музыкальная игровая 

программа «Вы в 

танцах!» 

«День сюрпризов». 
Концерт, 

посвященный 
закрытию лагерной 

смены. Работа по 
плану отрядов 

Линейка закрытия 
смены 

13.30 – 14.00 
ОБЕД ОБЕД ОБЕД ОБЕД ОБЕД ОБЕД 

 

14.00-14.20 

Отрядный огонек 

«Время Первых» 

Отрядный огонек 

«Время Первых» 

Отрядный огонек 

«Время Первых» 

Отрядный огонек 

«Время Первых» 

Отрядный огонек 

«Время Первых» 

Отрядный огонек 

«Время Первых» 

14.30 УХОД ДОМОЙ УХОД ДОМОЙ УХОД ДОМОЙ УХОД ДОМОЙ УХОД ДОМОЙ УХОД ДОМОЙ 
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