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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение города Бузулука "Средняя 

общеобразовательная школа №4" (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОБУ «СОШ 

№4», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в МОБУ СОШ №4» начинается 01.09.2023 г. и заканчивается 

26.05.2024 г.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе, для учащихся 9-х классов по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8 

классе – 33 часа, в 9 классе – 36 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

В обязательную часть учебного плана в соответствии с п.32.1 ФГОС ООО входят 

следующие обязательные для изучения предметные области и учебные 

предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература 
Родной язык  и (или) государственный 

язык республики Российской 



 

 

Федерации 

Родная литература 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) 

Второй иностранный язык  

Математика и информатика Математика* 

Информатика  

Общественно-научные предметы История  

Обществознание  

География  

Естественно-научные предметы Физика 

Химия  

Биология  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка  

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

В обязательной части учебного плана с 5 по 9 класс осуществляется 

изучение учебных предметов на базовом уровне. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа 

государственных языков республик Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка. 

В МОБУ «СОШ № 4» языком образования является русский язык, и в 

соответствии с п.32.1 ФГОС ООО изучение родного языка (русского) и родной 

литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации по заявлению 

родителей (законных представителей). 

Изучение ряда предметов обязательных предметных областей учебного 

плана организуется по выбору участников образовательных отношений – 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся: 

- учебный предмет «Второй иностранный язык» (немецкий) предметной 

области «Иностранные языки»; 

- учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

является частью обязательной предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». 

Деление обучающихся на группы осуществляется в рамках изучения  

предмета «Технология» при наполняемости класса более 25 человек. 



 

 

Содержание учебных предметов, курсов в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, способствует:  

- развитию личности обучающихся, их познавательных интересов, 

интеллектуальных способностей, включая способность к самостоятельной 

познавательной деятельности;  

- углублению, расширению, специализации систематических знаний в 

выбранной области научного знания или вида деятельности;  

- совершенствованию имеющегося или приобретение нового опыта 

познавательной, продуктивной деятельности; профессиональной ориентации 

обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, реализуется через учебные курсы по выбору и обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся (анкетирование май, 

август 2023г.). 

Все предметы обязательной части учебного плана с количеством часов 68 и 

более оцениваются по четвертям, предметы с количеством часов 34 и менее 

оцениваются по полугодиям.  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся MOБУ «СОШ № 4». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, 

учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным 

графиком основного общего образования MOБУ «СОШ № 4». 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

 

Предметы  5 класс 6 класс 7 класс  8 класс  9 класс 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Русский язык Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Литература Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

История  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Биология  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

География  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Обществознание  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

ОБЖ     Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Информатика   Контрольная Контрольная Контрольная 



 

 

работа работа работа 

Физика   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Химия     Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Иностранный 

язык  

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Музыка  Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

 

ИЗО Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

  

Технология      

Физическая 

культура 

Выполнение  

нормативов, 

освобождѐнн

ые 

обучающиеся 

выполняют 

тест. 

Выполнение  

нормативов, 

освобождѐнн

ые 

обучающиеся 

выполняют 

тест. 

Выполнение  

нормативов, 

освобождѐнные 

обучающиеся 

выполняют 

тест. 

Выполнение  

нормативов, 

освобождѐнные 

обучающиеся 

выполняют 

тест. 

Выполнение  

нормативов, 

освобождѐнны

е 

обучающиеся 

выполняют 

тест. 

учебные курсы, 

ОДНКР 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

СТРУКТУРА УЧЕБНОГО ПЛАНА 

ГОДОВОЙ/НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 5-9-х классов  

с русским языком обучения, реализующих  ФГОС ООО 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов 

5класс 6класс 7класс  

 

8класс 

 

9класс Всего  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170/5 204/6 136/4 102/3 102/3 714/21 

Литература  102/3 102/3 68/2 68/2 102/3 442/13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 102/3 102/3 102/3 102/3 102/3 510/15 

Математика и 

информатика 

Математика
*
 170/5 170/5 204/6 204/6 204/6 952/28 

Информатика - - 34/1 34/1 34/1 102/3 

Общественно-

научные предметы 

 

История 68/2 68/2 68/2 68/2 85/2,5 375/10,5 

Обществознание - 34/1 34/1 34/1 34/1 136/4 

География 34/1 34/1 68/2 68/2 68/2 272/8 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 68/2 68/2 102/3 238/7 

Химия - - - 68/2 68/2 136/4 

Биология 34/1 34/1 34/1 68/2 68/2 238/7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

34/1 34/1 34/1 - - 102/3 

Музыка 34/1 34/1 34/1 34/1 - 136/4 

Технология Технология  68/2 68/2 68/2 34/1 34/1 272/8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

68/2 68/2 68/2 68/2 68/2 340/10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 34/1 34/1 68/2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34/1 34/1 - - - 68/2 

Итого 918/27 986/29 1020/30 1054/31 1105/32,5 5083/149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы «Информашка» 34/1 - - - - 34/1 

«Путешествие в 

страну геометрию» 
34/1 - - - - 34/1 

 «Финансовая 

математика» 
- 34/1 - - - 34/1 

 «Трудные случаи 

орфографии» 
- - 34/1 - - 34/1 

«От простого к 

сложному через 

решение задач 

планиметрии» 

- - 34/1 - - 34/1 

 «Многоаспектный 

анализ текстов 

различных стилей» 

- - - 34/1 - 34/1 

 «Решение 

геометрических 

задач» 

- - - 34/1 - 34/1 



 

 

«Избранные 

вопросы 

математики» 

- - - - 34/1 34/1 

 «Особенности 

написания 

изложений и 

сочинений» 

- - - - 34/1 34/1 

 «Обществознание: 

ключевые понятия 

и сложные 

вопросы» 

- - - - 0,5/17 17/0,5 

«Познание мира по 

картам»» 

- - - - 1/34 34/1 

Итого 68/2 34/1 68/2 68/2 119/3,5 357/10,5 

Общее количество часов 986/29 1020/30 1088/32 1122/33 1224/36 5440/160 

Максимально допустимая 

годовая/недельная нагрузка  

при 5-дневной (5-8кл) и 6-дневной (9 

кл) учебной неделе  

986/29 1020/30 1088/32 1122/33 1224/36 5440/160 

 

*Учебный предмет «Математика» реализуется через учебные модули «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 
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