
Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение города
Бузулука

«Средняя общеобразовательная школа № 4»

Принято
на заседании педагогического совета 
МОБУ «СОШ № 4»
Протокол №1 от 30.08.2024 г.

УЧЕБНЫЙ п л а н  

начального общего образования 

на 2024-2025учебный год



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план начального общего образования Муниципальное 
общеобразовательное бюджетное учреждение города Бузулука "Средняя 
общеобразовательная школа №4" (далее - учебный план) для 1-4 классов, 
реализующих основную образовательную программу начального общего 
образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 
объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 
и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы 
Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения города 
Бузулука "Средняя общеобразовательная школа №4", разработанной в 
соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программы начального общего образования, 
приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 
171"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 
программ начального общего образования, основного общего образования и 
среднего общего образования" и обеспечивает выполнение постановления 
главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания» и от 28.09.2020 
No 28 ««Об утверждении санитарных правил и норм СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 
федеральной образовательной программы начального общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом 
изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171.
Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований 
к режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и 
СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает четырехлетний нормативный срок 
освоения образовательных программ начального общего образования для 1— 
4-х классов (135 учебных недель). Общее количество часов учебных занятий 
за четыре года — 3039 часов.



При этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для 4-х 
классов не превышает пяти уроков.

Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель в 4-х классах —
34 недели.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности 
не превышает величины недельной образовательной нагрузки, 
установленной СанПиН 1.2.3685-21: в 4-х классах — 23 часа в неделю.

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном бюджетном 
учреждении города Бузулука "Средняя общеобразовательная школа №4" 
начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 
классах -  34 учебных'неделй.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет в 1 классе - 21 час, во 2 -  4 классах -  23 часа.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 
течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 
в течение дня составляет:
-  для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков.
-  для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 
дополнительных требований:
-  учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену;
-  использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре- 
декабре - по 4 урока по 35 минут каждый. Во втором полугодии январь - 
май - по 4 урока по 40 минут каждый).

-  Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 
классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 
менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 
первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в 
середине третьей четверти.

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 
учебной неделе.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная



часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей. В обязательную часть учебного плана в 
соответствии с п.32.1 ФГОС НОО входят следующие обязательные для 
изучения предметные области и учебные предметы:

Предметные области Учебные предметы (учебные модули)
Русский язык и литературное чтение Русский язык 

Литературное чтение
Иностранный язык Иностранный язык
Математика и информатика Математика
Обществознание и естествознание 
(«окружающий мир»)

Окружающий мир

Основы религиозных культур и 
светской этики

Основы религиозных культур и 
светской этики

Искусство
Изобразительное искусство
Музыка

Технология Труд(техно логия)
Физическая культура Физическая культура

Учебные предметы учебного плана МОБУ «СОШ №4» изучаются на 
базовом уровне.

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 
государственного языка Российской Федерации, а также возможность 
преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 
Российской Федерации, из числа государственных языков республик 
Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, на 
основе заявлений родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся.

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который 
представлен в объеме 2 часа в неделю. Третий час физической культуры 
реализуется за счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения 
обучающимися спортивных секций.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся

В Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении 
города Бузулука "Средняя общеобразовательная школа №4» языком 
обучения является русский язык.

Изучение обязательной предметной области учебного плана



«Основы религиозных культур и светской этики» организуется по выбору 
участников образовательных отношений заявлению родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся. Выбор участников 
образовательных отношений одного из учебных модулей учебного плана 
МОБУ «СОШ № 4» осуществляется посредством сбора заявлений с 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 
из перечня:

«Основы православной культуры»;
«Основы иудейской культуры»;
«Основы буддийской культуры»;
«Основы исламской культуры»;
«Основы религиозных культур народов России»;
«Основы светской этики».

На основании заявлений родителей (законных представителе) 4-х 
классов предметная область «Основы религиозных культур и светской 
этики» представлена учебным модулем «Основы православной культуры».

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 
Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОБУ 
«СОШ№4»

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 
обучающихся, определяется рабочими программами учебных 
предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и 
календарным учебным графиком начального общего образования 
МОБУ «СОШ№4».

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 
внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице:

Предметы 2 класс 3 класс 4 класс
Математика Контрольная

работа
Контрольная
работа

Контрольная
работа

Русский язык Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Литературное
чтение

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Окружающий
мир

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Иностранный
язык

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Музыка Творческая
работа

Творческая
работа

Творческая
работа

ИЗО, Творческая
работа

Творческая
работа

Творческая
работа

Труд(технология) Творческая
работа

Творческая
работа

Творческая
работа

Физическая
культура

Сдача
нормативов,
освобождённые
выполняют

Сдача
нормативов,
освобождённые
выполняют

Сдача
нормативов, 
о св о бо жд ённы е 
выполняют



тест. тест. тест.
ОРКСЭ - " контрольная

работа
Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 
основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 
самостоятельных работ.

Учебный план начального общего образования МОБУ «СОШ №4» на
2024-2025 уч года 1-4 класс

Предметные
области

Учебные
предметы/ Классы

Количество часов в неделю
1А,Б,В 2А,Б,В ЗА,Б,В 4А,Б,В Всего

Русский язык и
литературное
чтение

Обязательная
часть
Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675
Литературное
чтение

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540

Иностранный
язык

Иностранный язык - 2/68 2/68 2/68 6/204

Математика и 
информатика

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540

Обществознание
и
естествознание
(Окружающий
мир)

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135
Изобразительное
искусство

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135

Технология Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135
Физическая
культура

Физическая
культура

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

1/34 1/34

Итого: 20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений при 
5-дневной учебной неделе

1 1 1 0 3

Занимательная геометрия 1
Учимся решать задачи 1
М атематический калейдоскоп 1
Максимально допустимая учебная 
нагрузка при 5-дневной учебной 
неделе

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039
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