
 

🐈Квадробинг— это субкультура, в которой подростки переодеваются в 

животных, передвигаются на четвереньках и подражают их поведению.  

На первый взгляд это может показаться безобидным развлечением, но такое 

увлечение несёт серьёзные риски для социализации и психического здоровья.  

Для педагогов важно вовремя распознать проблему и принять меры для её 

решения. 

🐕Как учитель может распознать квадробинг? 

Некоторые признаки, которые могут указывать на увлечение 

квадробингом: 

🐱Ребёнок переодевается или носит аксессуары (ушки,хвосты, ошейники) в 

школе. 

🐱Замечено, что он подражает поведению животных (лает,мяукает, 

передвигается на четвереньках). 

🐱Подросток становится замкнутым или агрессивным при попытках 

обсудить его поведение.  

🐱Он отстраняется от общения с одноклассниками, 

предпочитая виртуальные контакты. 

🐱Ребёнок создаёт или участвует в закрытых интернет-сообществах, 

связанных с этой субкультурой. 


